
 

スクールカウンセラー 

スクールカウンセラーの宇土 あつみ(うど あつみ)先生が、本校のカウンセリングルームで生徒の生活

上の問題や悩みの相談に応じ、指導・助言を行います。 

また、保護者の皆様のご相談にも応じます。相談を希望される場合は、お子様を通じてお申し込みされるか

電話にてご予約ください。 

 

 

◆開室時間 

月に１・２回 13：00～17：00 
 
◆予約方法 

スクールカウンセラーとの相談は原則として予約制です。  

担任へ申し込む。  

または本校担当者（保健部 吉田）へ申し込む。 

電話番号：0134-23-0671 
 

スクールカウンセラーの紹介 
宇土 あつみ（うど あつみ）先生 

札幌学院大学 心理臨床センター 研修員。公認心理師。 

昨年度より、本校でスクールカウンセラーとして勤務していただ  

いております。 
 
◆主な相談内容 

•勉強について 

•友人関係 

•人生相談、進路 

•その他学校生活や私生活で抱えている悩みごと  
 
◆令和６年の９月までの予定（前期分の予定） 
 ①４／１９ (金 )  ②５／１７ (金 ) 
③６／  ７ (金 )  ④６／２８ (金 ) 

 ⑤７／１２ (金 )  ⑥８／３０ (金 ) 
 ⑦９／２０ (金 )   
  
 
  ※変更の可能性もあります。  
 
 
 
 
 

 

皆さまのお役に立てるようがん

ばります。 

気軽に話しかけてくださると嬉

しいです。 
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